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Um livro que é
um espectaculo

Um facto e um elogio. O livro O Segredo da Floresta
apresenta-se ao publico numa encenacdo para
criancas com mais de dois anos. Ai, tem como titulo
principal CantaStorias. A proxima actuacdo estd
marcada para 2 de Julho, no Cine-Theatro Gymnasio,
em Lisboa. Um espectdculo!

Texto Rita Pimenta Ilustraciao Carla Nazareth

d um segredo
por desvendar
na floresta.

Foi o Mocho
Rebocho

gue langou a
confusio: “Quem encontrar este
papel/ Atadinho num cordel,/
Uma prenda vai receber,/ E &
magica a valer!” Assim comeca
um livro e também wma
actuacio. Sempre com musica.
No primeiro, léem-se historias e

partituras; na segunda, escutam-

5 a5 mesmas historias, mas
cantadas e tocadas por miisicos
— ao vivo e bem de perto.

E o segundo CantStdrias,
baseado n'0 Segredo da
Floresta. O primeiro, Histdrias
de Cantar, aconteceu em
2009, com a participagao da
Orguestra da Juventude Musical
Portuguesa. E foi um sucesso —
gLE e repete agora.

Este especticulo vive muito
da proximidade entre o
publico e os musicos-actores,
que tém s seus instrumentos
rodeados de puffes, onde as
criangas e os adultos que as
acompanham se sentam. Os

mifdos serio desafiados a
participar, cantando, dancando
ou simplesmente respondendo
a perguntas como; “Querem
ouvir a historia da Formiga
Fadiga?” E logo se escutard um
prolongado “siiim”. Ainda bem.
Através do canto, da musica e
de pequenos textos de ligacio,
mais ou menos fiéis ao livro,
as criangas vao conhecer
personagens como a Borboleta

Julieta, o Pirilampo Sarampo

ol o Coelho Botelho, E ficardo a
saber como estas se vao divertr
4 CONVETSar Umas com as outras
pela noite fora, contando
histirias engracadas na floresta.

0 livro conta com as
ilustragies de Carla Nazareth,
que escolheu desenhar animais
coloridos (sem serem berrantes)
e com ar simpatico. Mesmo
aqueles bichos que arrepiam
muitos de nos surgem amaveis
e divertidos, como a Aranha
Baganha.

Avancos e recuos
Margarida Fonseca Santos, a
autora das letras e das miisicas,
acredita que o facto de estas




duas vertentes “serem criadas
a0 mesmo tempo” contribui
para a solidez e coeréncia do
resultado, (1.2 segredo.)

“(3) mais comum é existir um
poema e depois fazer-se uma
misica para o ‘encaixar’. Nem
sempre resulta muito bem®,
disse  Piblica, depois de uma
das actuacies do CantaStorias.

Mas explica: “Nio se
pense que nasce logo tudo
direitinho, é preciso muito
trabalho. Sdo muitas horas,
COM AVANGOS € [ecuos.”

Quando quis continuar
o projecto, a escritora e
compositora convidou de
novo o seu ex-aluno (na
Escola Superior de Miisica)
Francisco Cardoso para fazer
08 AITanjos, 4 orquestragio e a
coordenacdo musical.

“Fol uma continuagio
natural do trabalho anterior,
gue tinha sido criado com
cangoes usadas nas escolas.

56 que este se dirige a criangas
mais pequenas, a um target
diferente, por sugestio de José
Loureiro, da Genius y Meios™,
recorda o também investigador
em psicologia adaptada &
misica. E acrescenta: “E
muito fcil trabalhar com a
Margarida. Hia uma maneira de
estar, na musica e nao 5o, que
se cruza muito com a minha.”
(2.9 segredo.)

Perceber o espirito

Desta vez, Francisco Cardoso
nio pdde estar envolvido na
encenagio do espectaculo,
mas gosta ainda mais do
trabalho final do que do
anterior. "A equipa percebe
muito bem o espirito, entende
COMO a8 Criancas pensam e

sentem. Sao Gprimos misicos
e Optimos profissionais.”

Carlos Garcia (piano), Filipe
Valentim (saxofone), Paulo
Carvalho (percussdo) e Nina
Repas Gongalves (voz) nao sio
actores. Disso nos informaram
depois do espectaculo, quando
nos abriram as portas dos
camarins no CineTheatro
Gymnasio, no Espaco Chiado,
em Lisboa.

Dois sio professores, wm é
militar e s0 Nina Repas teve
uma formagio mais ligada ao
teatro, mas em produgao, nao
em representacio. Ninguém
diria. Sobre gualquer um deles.

E sdo um grupo? “Somos uma
familia”, responde de imediato
Margarida Fonseca Santos.
Riem-se todos e concordam.
Percebe-se que gostam de
estar ali e que hi uma forte
cumplicidade entre eles.

“Por VeZes parece que nao
ha separagio entre o que se
passa aqui [nos camarins|
e 0 que se passa ali [no
especticulo]”, descreve
Filipe Valentim, para ilustrar
o gue guerem dizer quanto 4
naturalidade e alegria com que
o especticulo se desenrola.

Averdade € que essa
harmonia (e nio se esta 56 a falar
de misica) passa mesmo para
o piiblico. Respirando-se uma
atmosfera muito positiva,
a gue as criangas sio
particularmente
sensiveis. (3.9
segredo.}

Ultimao
achegar a
“familia™, o
saxofonista
confessa que ndo ficou
muito entusiasmado com

0 convite para “mais um
trabalho para criangas”™, mas
50 até a0 MOomento em que
escutol a primeira faixa. “Isto
é brutal”, foi o que pensou,
conta divertido, ainda com o
fato colorido do especticulo.

A dificuldade maior que
sentem relativamente a este
projecto resulta dos intervalos
longoes de calendario entre cada
actuaciio. A Gltima (a que a
Piiblica assistiu) foi a 4 de Junho
e a proxima serd a 2 de julho
(guase um més depois). Isto leva
a que tenham de voltar a ensaiar
tudo muito bem antes de cada
novo espectaculo. Quase como
se repetissem a estrela.

As praximas representagies
estao agendadas para 2 de
Julho, & de Outubro, 5 e 25 de
Novembro. Havera sempre duas
sesshes, s 10h45 e is 11h45,

No elenco, ha uma variagcio
no elemento femininog, que
canta a maior parte das msicas.
Uns espectaculos sio com Nina
Repas, outros com  Sofia Froes.

Ofactode
asletraseas
miisicas serem
criadasao .
mesmo tempo
contribui para
osucessodo
CantaStorias

Carlos Garcia e Sofia Froes,
numa das actuagoes. As
proximas serdo a 2 de julho,
8 de Outubro, 5 e 25 de
Novembro. As 10h45 e as
11h4s, €20 (adulto+crianga),
€10 (+ 1 adulto)




0 Segredo da Flovesta
Textos, letras e misicas:
Margarida Fonseca Santos;
coordenacio musical;
Francisco Cardoso:
ilustracio: Carla Nazareth;
edicio: Genius v Meios
€17.90 (livro+CD), Fnac

A autora diz que
até se tormam
ligeiramente
diferentes,
porgue uma das

actrizes cria

um ambiente

“mais doce” e a
oufTa tem uma
atitude “mais
desafiadora™
pHI_J. COMm
publico infanril. Mas
ambas lhe agradam
bastante e resultam muito
bem.

Adult
hipnotizados
Habituados a actuar para
criangas, tém alguns trugques
Para SOSSeEAr 4% mais irrequietas,
“Um gesto mais firme, um tom
de voz mais forte”, enumera
Carlos Garcia. Mas dizem que as
vezes 530 05 adultos que ficam
“hipnotizados™ a olhar para eles e
se esquecem de vigiar os middos.

Margarida Fonseca Santos
tem uma teoria: “Ha adultos
gue nunca estiveram tao perto
de miisicos a tocar ao vive como
acontece agui. E distraem-se.
03 middos felizmente ja vao
estando mais habituados.”

A duraciao do especticulo
e os diferentes ritmos que
impde, ora mais animado, ora
mais pausado e sereno, foram
pensados com inteligéncia,
pelo que os casos de eventual
“rejeicao” por parte das
criancas dever-se-io a factores
que lhes sao alhelos.

No inicio de cada actuacio,
€ distribuido aos espectadores
adultos um papel para que
no final registemn a opinido da
familia. Ana Cabrita, produtora

da Genius y Meios, fez-nos
chegar algumas: “Numa 56

Margarida

pa{a\fraa ﬂd_ur.‘?jmnsﬁmnns ; Fonseca

voltar. Obrigada a todos!™; “Ideia

muito original e cativante para Sa]ltﬁs llllliS

as criangas. Pena ndo haver mais :

espectaculos. Prego um pouco l‘embmr como

alto para familias numerosas...”; @ ]]nmmte

“A crianca e o crescido

adoraram o especticulo e vio a l‘etllpEl'ﬂl'

correr comprar o CD para poder

mostrar ao papd e continuar a oencontroea

cantar em casal” partilha entre
E apetece mesmo cantar,

As melodias ficam no 4S8 Ppessoas

ouvido e as palavras
discorrem com facilidade.
Nao sendo infantilizantes nem
"enjoativas”, como muitas
das cangdes que invadem o
mercado para este segmento,
Sepundo a editora, ha adultos
a ouvir o CD no automdavel,
mesmo quando as
criangas ji 1d ndo estio.
Confirma-se...

Yoltar a conversar
Margarida Fonseca Santos
quis com O Segredo da Floresta
lembrar como é importante
recuperar o encontro saudavel
enire as pessoas. “Para
COnversar, rir, contar historias
aos amigos, partilhar. passar
bons momentos juntos.” Essa
& a prenda misteriosa que
os animais da floresta irfe
receber, todos. Os mMidos .
também. o)
O cartaz anuncia:
“CaniStorias, um
especticulo onde as
criangas contam.,”
E éverdade. (4.%e
iltimo segredo, mas para ser
contado a toda a gente.) @

rpimentai@publico.pt




